
by by

© DECO | 2026

Prémios DECO
3ª edição



Após o sucesso de duas edições, o novo formato do 
Prémio “Município Amigo do Consumidor” contempla 
uma maior variedade de áreas de intervenção, 
alargando as oportunidades de partilha de boas 
práticas a nível local.

Os Prémios DECO | Municípios pretendem 
reconhecer iniciativas, programas e estratégias locais 
de apoio aos cidadãos, abrangendo todas as vertentes 
da vida em comunidade. 

Composto por oito categorias, alinhadas com as 
prioridades socioeconómicas do país, o selo atesta, 
com base numa análise isenta, o compromisso de 
cada autarquia com a defesa do consumidor.
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Categorias

HABITAÇÃO E ESPAÇO PÚBLICO BEM-ESTAR E SAÚDE MENTAL

Reconhecer boas práticas, a 
nível municipal, no âmbito da 
defesa da habitação enquanto 
direito básico dos cidadãos, 
assim como políticas de 
ordenamento do território 
que visem o bem-estar e a 
segurança dos munícipes.

Distinguir municípios que 
implementem medidas 
eficazes de promoção da saúde 
física e mental, assegurando 
a equidade no acesso aos 
cuidados e incentivando 
hábitos de vida saudáveis.
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Categorias

TURISMO POLÍTICAS VERDES E ENERGIA

Reconhecer práticas municipais 
que promovam o turismo de 
forma sustentável, conciliando 
desenvolvimento económico 
com a preservação cultural, 
histórica e ambiental.

Premiar municípios que 
liderem iniciativas no âmbito 
da transição verde, adotando 
políticas ambientais e 
energéticas inovadoras para 
mitigar as alterações climáticas.
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Categorias

TECNOLOGIA E INOVAÇÃO EDUCAÇÃO E JUVENTUDE

Valorizar a aposta em soluções 
digitais, tecnologias emergentes 
e projetos inovadores que 
facilitem o acesso à informação, 
a participação cívica e a 
modernização administrativa.

Reconhecer políticas de 
apoio à educação, formação e 
integração dos jovens na vida 
comunitária, contribuindo 
para a sua realização pessoal e 
profissional, e promovendo a 
retenção de talento.
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Categorias

IMIGRAÇÃO, INCLUSÃO E DIVERSIDADE CULTURA E LAZER

Destacar iniciativas de 
apoio a grupos vulneráveis 
e a promoção da integração 
plena de todos os 
cidadãos na comunidade, 
independentemente do país de 
origem, etnia, género, nível de 
capacidade, orientação sexual 
ou idade.

Distinguir municípios que 
incentivem estilos de vida 
culturalmente ricos, através 
de infraestruturas, eventos e 
programas que promovam 
a fruição cultural e o lazer, 
fomentando a participação 
comunitária e a qualidade de 
vida.
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Júri
Permanente

Helena Guerra
DECO

Maria do Rosário Palha
Fundação Calouste 

Gulbenkian

Tânia Gaspar
ANIMAR

Cláudia Monteiro
Revista S Cities
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Júri
Especializado

João Tavares
Presidente da 

Associação 
Portuguesa para 
a Diversidade e 

Inclusão (APPDI)

João Claro
Presidente do 
Conselho de 

Administração 
e da Comissão 
Executiva do 
INESC TEC

Rita Marques
Tourism Futures 
Center da Porto 
Business School 
e ex-secretária 
de Estado do 

Turismo, Comércio 
e Serviços

Ana Matos Pires
Membro da 

Coordenação 
Nacional das 

Políticas de Saúde 
Mental

Francisco Rocha 
Antunes

Fundador e 
Presidente 

Executivo da 
MOME

IMIGRAÇÃO, INCLUSÃO 
E DIVERSIDADE

TECNOLOGIA
 E INOVAÇÃOTURISMOBEM-ESTAR 

E SAÚDE MENTAL
HABITAÇÃO E ESPAÇO 

PÚBLICO



Cada vencedor terá direito a:

∞ �Menção gráfica digital, com referência ao ano e à 
categoria, para partilha nos canais próprios;

∞ �Troféu;

∞ �Cobertura mediática no âmbito do projeto 
vencedor;

∞ �Presença em eventos relevantes dinamizados pela 
DECO.
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Nesta edição, os Prémios DECO | Freguesias 
pretendem destacar o trabalho desenvolvido em prol 
do consumidor localmente, valorizando uma relação 
de confiança e proximidade entre o poder autárquico 
e a população.

A distinção das Juntas de Freguesia está dependente 
da pontuação obtida num formulário de avaliação 
global, verificando-se duas modalidades de 
reconhecimento:

∞ �Prémio, atribuído às freguesias que obtiverem uma 
classificação superior a 90 pontos

∞ �Menção Honrosa, atribuída às freguesias que 
obtiverem uma classificação superior a 75 pontos
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Cada vencedor terá direito a:

∞ �Menção gráfica digital, para partilha nos canais 
próprios;

∞ �Troféu;

∞ �Presença em eventos relevantes dinamizados pela 
DECO.

Em caso de distinção com uma Menção Honrosa:

∞ �Menção gráfica digital, para partilha nos canais 
próprios;

∞ �Certificado impresso.
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Nesta edição, a DECO volta a distinguir os Municípios 
parceiros que assinalam 25 anos de parceria. 

Este é um reconhecimento que celebra o 
compromisso, dedicação e visão pioneira das diversas 
câmaras municipais que colaboram há 25 anos com a 
Deco na Defesa do Consumidor em proximidade.
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Testemunhos

Maria D’Assis Beiramar Lopes Almeida
Presidente da União das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas

A União das Freguesias agradece a distinção da DECO em 2024 que reforça ainda mais o nosso compromisso baseado 
em políticas de proximidade, promovendo sempre a qualidade de vida dos fregueses.

“

André Regueiro
Coordenador da DECO Parcerias

Os Prémios DECO distinguem o poder local que coloca as pessoas no centro da ação, promovendo políticas públicas 
inovadoras e sustentáveis que melhoram a qualidade de vida de todos. Um dos objetivos das distinções passa 
também pela partilha de boas práticas, criando uma rede de autarquias de referência.

“

Altino Bessa
Vice-Presidente da Câmara Municipal de Braga

A atribuição do prémio “Neutralidade Carbónica” ao Município de Braga, por parte da DECO, reconhece o esforço 
contínuo do Município na melhoria da qualidade de vida dos bracarenses. 

“
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Calendário

Candidaturas
—

Até 31 de 
março de 2026 

Resultados
—

Maio de 2026 
(data a anunciar)
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Edição 2024

https://www.youtube.com/watch?v=PoiWS1HsnLE
https://www.youtube.com/watch?v=PoiWS1HsnLE
https://www.youtube.com/watch?v=PoiWS1HsnLE
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Municípios
Vencedores 2024

∞ ��Digital 
Município de Leiria com o projeto “Leiria Smart City”

∞ ��Diversidade e Inclusão
Município de Miranda do Corvo com o projeto “Aqui sou feliz – uma comunidade a favor da inclusão”

∞ ��Neutralidade Carbónica  
Município de Braga pela criação da Plataforma de Potencial Solar e Bio-Roofs

∞ ��Novas Gerações 
Município de Angra do Heroísmo pela implementação do projeto Estuda+

∞ ��Turismo 
Município de São João da Madeira 
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Juntas de Freguesia
Mais Próximas do Consumidor 2024

Junta de Freguesia  
de Alcântara
Junta de Freguesia de Arroios
Junta de Freguesia de Cacia
Junta de Freguesia  
de Encosta do Sol
Junta de Freguesia  
de Fornos de Algodres
Junta de Freguesia de Gondar 
Junta de Freguesia  
de São Gonçalo de Lagos
Junta de Freguesia  
de Meirinhas

Junta de Freguesia de Odivelas
Junta de Freguesia de Olivais
Junta de Freguesia de Portimão
Junta de Freguesia  
de Santo António
Junta de Freguesia  
de Serro Ventoso
junta de Freguesia de Souselo
Junta de Freguesia  
de Vila Franca
União de Freguesias de Almada, 
Cova da Piedade, Pregal  
e Cacilhas

União de Freguesias  
de Cascais e Estoril
União de Freguesias de 
Fânzeres e São Pedro da Cova
União de Freguesias de Faro
União de Freguesias 
de N. Sra. da Vila, N. Sra. 
da Bispo e Silveiras
União de Freguesias de Santa 
Maria, São Pedro e Matacães
União de Freguesias de 
Massarelos e Lordelo do Ouro

��22 Freguesias reconhecidas



Contacto
parcerias@deco.pt

Regulamento
Aceder

Todas as informações em
https://deco.pt/premios-deco

Com o apoio 
Direção-Geral do Consumidor
ANIMAR
Associação Nacional de Freguesias
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https://deco.pt/wp-content/uploads/2025/10/Regulamento-Premios-DECO-3-Edicao.pdf



